BOLETIN FECHA: 11/10/2024

Plan de Adaptacién al Cambio Climético »
desde Salud Ambiental para Antioquia Va"e d'e Aburra

Gestores de capacidades: Dialoguemos
sobre la adaptacién al cambio climatico
S para la salud de nuestros territorios

>
2

Asistentes Mulichplos |

19 personas del Valle de
Aburra estuvieron conectadas
en el encuentro virtual

Tuvimos la participacion
de varios municipios del
Valle de Aburra:

e Medellin
e Bello
e (Caldas
e Envigado

Sabaneta

Accion priorizada

Puntos relevantes

* Crear material audiovisual que
describan las rutas de atencion
disponibles para abordar problemas
de salud mental. Esto permitira que
las personas sepan a quién acudir
directamente y se enfocara en temas
como el manejo de la ansiedad,
manejo de crisis y destacando la
importancia de la salud mental en el
contexto del cambio climdtico o
desastres naturales.

* El préximo encuentro virtual se
llevara a cabo el 18 de octubre, de
5:00 p.m. a 7:00 p.m. donde se
realizara un taller y cada participante
traera ideas para la construccion de
material audiovisual como infografias
0 guiones de video.
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BOLETIN FECHA: 18/10/2024

Plan de Adaptacién al Cambio Climético »
desde Salud Ambiental para Antioquia Va"e d'e Aburra

Gestores de capacidades: Dialoguemos
sobre la adaptacién al cambio climatico
S para la salud de nuestros territorios

>
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Asistentes Mulichplos |

10 personas del Valle de
Aburra estuvieron conectadas
en el encuentro virtual

Tuvimos la participacion
de varios municipios del
Valle de Aburra:

e Medellin

_____ e Bello

T e * Caldas
A * Sabaneta

FRLIEA,

Copacabana

Puntos relevantes

El proximo encuentro sera presencial el
jueves 31 de octubre, de 8:00 a.m. a
11:00 a.m. en el Auditorio Zigurat -
Biblioteca Comfama Bello.

* Se acordd cambiar el afiche por un
calendario con semillas, en el cual cada
mes se asociara a un tema relevante
para cada municipio, incluyendo puntos
de atencion en salud mental.

* Se desarrollaran 4 infografias sobre:

* Lineas de atencion por municipio.
* Espacios naturales para la
promocion de la salud mental.

* Recomendaciones para el manejo

de la ansiedad vy la crisis.
* Primeros auxilios psicologicos.

* Ademas, se produciran 3 videos con

acciones para promover la salud en

cada municipio.
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